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Smart Start

iBienvenidos al programa de North Carolina Pre-kindergarten!

Estamos encantados de tener a su hijo en nuestro programa. jHay mucho que aprender y
mucho que hacer! Espero que la experiencia de su hijo en nuestro programa sera
maravillosa.

El Condado de Rockingham esta orgulloso de tener 1 septiembre de Pre-K. jCada aula esta
equipada con una variedad de materiales para ayudar a su nifio a explorar, crear, jugar y
aprender! Las aulas de Pre-Kinder tienen un maestro y un maestro asistente para ayudar
a guiar el aprendizaje de su hijo. Cuando sea necesario, los logopedas y otro personal de
apoyo estan disponibles para ayudar a su hijo. Usted va a ver algunos de estos ayudantes
en el aula de su hijo de vez en cuando.

En este manual, usted encontrara informacién til sobre el programa de Pre-Kinder de NC
incluyendo un calendario escolar, una forma fisica (este formulario debe ser completado
por un Doctor y es requerido para que su niflo asista al programa de Pre-Kinder), e
informacién sobre lo que usted puede encontrar en un aula. Por favor, tome unos minutos
para revisar esta informacion antes del primer dia de clases de su hijo.

iAl prepararse para el aflo escolar, por favor recuerde que la asistencia regular es muy
importante para el éxito de los nifios en la escuela! Estar involucrado en el aula de su hijo
es bienvenido y también puede contribuir a su éxito. Por favor hable con el maestro de su
hijo acerca de como puede estar involucrado. Los maestros siempre necesitan ayuda
dentro y fuera del aula.

Espero que usted llegue a conocer a los maestros en la escuela de su hijo. Por favor
siéntase libre para hacer preguntas durante todo el afio. Si tiene alguna duda o pregunta
que el maestro de su hijo no puede contestar, por favor comuniquese conmigo por
teléfono a 342-9676 o por correo electrénico adinat@rockinghamkids.org jGracias por
compartir con nosotros a su hijo(a)!

iLe deseo un gran afno!

Adina H. Tompkins, NC Pre-K Coordinator

P.O. Box 325, Wentworth, NC 27375 - info@rockinghamkids.org - 336.342.9676 - fax: 336.342.9962
B www.rockinghamkids.org ﬂ/rockinghamcopartnersh\pélch\\dren

Rockingham County Partnership for Children, Inc. is a 501(c)(3) nonprofit organization, Tax ID #56-1974269. No goods or services were received in connection
with your contribution. Please retain this letter for your tax records and consult with your tax adviser regarding the deductibility of your contribution.






Sabemos que usted puede
tener algunas preguntas,
estas son algunas de las
mas frecuentes sobre NC
Pre-K.

¢Cuando empieza la escuela?

Pre-Kindergarten de Carolina del Norte sigue el
calendario de Tradicién de las Escuelas del
Condado de Rockingham. El afio escolar
comenzara con una entrada escalonada con los
niflos que asisten en dias diferentes en grupos
pequeios. (por ejemplo, 9 nifios asistiran el
lunes/miércoles y los otros 9 nifios asistiran el
martes/jueves). El horario exacto sera
determinado por el maestro de su hijo (a). El
maestro de su hijo (a) regresara a la clase una
semana antes del primer dia de clases. Cuando el
maestro de su hijo regrese a la escuela, ella lo
llamara para informarle sobre el comienzo del
horario escolar.

Alguien dijo algo sobre una visita a casa.
éQué es eso y cuando saldra el maestro de
nuestro hijo?

Tan pronto el maestro de su hijo esté disponible,

le llamara para una visita a su casa. Durante esta visita, el maestro de su hijo se
reunira con usted y su hijo y se familiarizara con ambos. E1 maestro de su hijo tendra
documentos importante para revisar con usted y le hablara sobre qué esperar en la
escuela. {No estan mirando su casa! S6lo quieren conocer a usted y su hijo en la
comodidad de su hogar.

Mi direccion y/o nimero de teléfono cambiaron durante el verano, ¢a quién debo
llamar?

Por favor comuniquese con Ariel Reyes al (336) 342-9676, el Coordinador de Pre-K de
NC, y déle su nueva informacidén. La sefiora Tompkins le dara la informacién nueva al
maestro de su hijo(a).



¢Hay algin material escolar que yo necesito comprar para mi hijo?

iNo!! NC Pre-K proporciona todos los articulos necesarios durante el afio pre-escolar
para el salon de clase y/o su nifio. Usted puede traer algunos articulos para su nifio (€j.
manta para dormir y/o mochila) pero no es necesario.

¢Necesita mi hijo tener un examen fisico
antes de que comience la escuela?

Si es necesario que su hijo/a tenga su
examen fisico. Hay un formulario de
examen fisico de NC pre-kinder verde (en la
carpeta de su manual para padres) para que
usted pueda llevar a su hijo al Médico y le
llene los documentos. Si no tiene tiempo,
por favor lleve el formulario a la oficina del
doctor y preguntele si ellos le pueden
proveer con la informacién del Gltimo
examen fisico de su hijo. Su hijo tiene 30
dias después del primer dia de clases para
tener una forma fisica en su archivo en el
aula. Si esto no se hace dentro de los 30
dias, es posible que a su hijo no se le
permita regresar a la escuela hasta que esto
sea entregado.

¢La clase de mi hijo hara viajes de campo?

Si, cada clase de pre-Kinder de NC tomara por lo menos 2 viajes de campo por
afio. Para cada viaje de campo se le pedira que llene una hoja de permiso y pueda
tener la oportunidad de acompailar a su hijo. No se le pedira que pague por este
viaje de campo o que le suministre el almuerzo a su hijo. Si le piden que pague el
viaje de campo de su hijo, por favor comuniquese con Adina Tompkins, NC pre-K
Coordinator al (336) 342-9676.

Si nos mudamos durante el afno escolar, ¢se pueden transferir los servicios a
algan otro lugar?

No. Si se muda dentro del Condado, haremos todo lo posible para encontrar un
espacio para su hijo en otra aula. Si esto no es posible, su hijo sera puesto en una
lista de espera para una escuela mas cercana a su nuevo hogar, sin embargo, no
podemos garantizar que habra espacio disponible. Si se muda a otro condado en
el Estado, o, a otro Estado, necesitara comunicarse con su programa preescolar
local para obtener mas informacién sobre lo que esta disponible para su hijo(a).



Mi hijo(a) recibidé una referencia dental/auditiva durante las evaluaciones de verano,
é¢qué hago ahora?

Por favor lleve a su hijo al Dentista o al Doctor para la evaluacién que aplique. Después de
su cita, por favor comuniquese con Ariel Reyes al (336) 342-9676 y déjale saber la
informacién que le dijo el Doctor/Dentista. Nuestro objetivo es que todos los nifios entren
en Kindergarten sanos y listos para triunfar, nos esforzamos por hacer un seguimiento de
las referencias de todos los nifios y de la informacién de seguimiento.

¢A qué hora tendra que estar mi hijo en la escuela? ¢Cuando termina el dia escolar?

Todas las aulas de NC Pre-K son programas de dia completo. Esto significa que operan

durante 6-6 horas al dia. La mayoria de las clases comienzan alrededor de 8:00 0 8:30y
terminan alrededor de 2:00 o0 2:30. Por favor, pregunte a la maestra de su hijo sobre los
horarios de su aula. ¥

¢Qué sucede si necesito atencion antes y
después de la escuela?

La mayoria de nuestras aulas de Pre-K NC estan _
dentro del sistema escolar del Condado de
Rockingham y no ofrecen cuido de nifios antes
o después del horario indicado. Sin embargo, si
su hijo esta en uno de nuestros centros de cuido
privado puede que haya servicios antes o
después de la escuela. Por favor, consulte al
Director en el centro de su hijo para mas
informacién. Si necesita una referencia para un
cuido de nifios después de la escuela, por favor §
comuniquese con los recursos de cuido y la linea
de referencia a 1-800-289-5098.

¢Qué pasa si necesito transporte?
No ofrecemos transporte

Asistencia: ¢es un requisito?
Para que su hijo se beneficie completamente del

programa es importante que asista regularmente. Aunque no tenemos reglas firmes que
requieren que su nifio asista al aula todos los dias, le pedimos que lleve a su hijo a la
escuela regularmente. Si su hijo tiene problemas de asistencia, podria perder su espacio en
el aula.



Participacion de los padres:

La participacién de los padres es una parte importante del programa de pre-kinder
de NC. Nos gusta escuchar sus ideas sobre el cuidado y la educacién de su hijo. El
maestro de su hijo puede pedirle ideas sobre cOmo planificar el aula para su hijo. El
programa de pre-kinder tiene una péliza de puertas abiertas donde padres y familias
estan invitados a pasar tiempo con sus hijos en el aula, almuerzo o simplemente
observar.

Comunicacién entre padre v maestro:

Los nifios tienen la mejor oportunidad de tener éxito cuando hay comunicaciéon entre
las familias, los maestros y las escuelas. El maestro de su hijo puede enviar notas a
su casa acerca de su nifio, asi como los boletines de la clase. Al comienzo del afo
escolar, el maestro de su hijo hara una visita a su casa para conocerlo a usted y a su
hijo. Durante todo el afio escolar usted tendra la oportunidad de reunirse con el
maestro de su hijo para conferencias sobre su hijo y su progreso en el aula. Utilize
este tiempo para hacer preguntas y compartir sus ideas sobre el aprendizaje de su
hijo.

El personal esta entusiasmado por aprender sobre nuevos intereses que su hijo tiene
o nuevos eventos en la vida de su hijo. El maestro de su hijo usara esta informacion
para satisfacer las necesidades y planear las actividades del sal6n de clases, que
haran la mayor parte del desarrollo y aprendizaje.

De vez en cuando, los padres y las familias pueden tener preocupaciones sobre el
niflo o el programa de pre-k. Por favor, comuniquese con el maestro/a o director/a
del centro lo mas pronto posible, (por favor vea "proceso para presentar una
queja/preocupacion” en el paquete de manual para padres).

NC Pre-K quiere escuchar sus ideas y recomendaciones para que el personal pueda
continuar a mejorar nuestro programa para satisfacer mejor las necesidades de su
nifio y los otros nifios en el aula.



Proceso para presentar una duda/preocupacion

La Asociacién del Condado de Rockingham para nifios quiere asegurarse de
que cada nifio y familia que participen en el programa de pre-kinder de NC
tengan una experiencia positiva. Si tiene alguna duda sobre el programa le

pedimos que utilize el siguiente procedimiento:

Dudas o preguntas
relacionadas con el aula: Dudas sobre la Administraciéon:

Si el Director(a) del centro no
quiere discutir la
duda/preocupacion o no esta
satisfecho con el resultado:

Si el maestro no quiere discutir el
tema O no esta satisfecho con el
resultado:

-
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El rricul

En el programa de NC pre-k del Condado de Rockingham, utilizamos el Creative
Curriculum® (curriculo creativo).

(Aprenda mas en: www.teachingstrategies.com) Un dia tipico en un aula creativa
de curriculos se vera como si los nifios simplemente se disfrazan, pintan,
construyen, leen cuentos y bailan. Debajo de esta obra, su hijo aprendera
destrezas sociales importantes, destrezas lingiiisticas y de alfabetizacion,
destrezas fisicas y estaran creciendo académicamente también. A lo largo del dia,
su hijo elegird muchas de las actividades en las que participa. A veces, el maestro
trabajara con su hijo en un grupo pequeifio para alcanzar los objetivos en los que
esta trabajando. El curriculo creativo ® se ocupa de las necesidades de su hijo
para desarrollar ideas y habilidades para tomar decisiones tomando decisiones
reales. Cuando se utiliza el curriculo, los maestros y el personal hacen posible
que el desarrollo de los nifios florezca. Los nifios son el foco en el aula.

Como parte del curriculo, nuestros maestros usan las estrategias de ensefianza
Gold ®, que es un programa en linea que ayuda a rastrear el aprendizaje de su
hijo. Pregtntele al maestro por esta informacién en cualquier momento si le
gustaria ver cdmo estd haciendo su hijo(a).



Un dia tipico en un aula de pre-kinder de NC puede verse asi:

La llegada

Merienda

Reunion de Grupo (13-
20 minutos)

Tiempo para escoger de
centros aprendizajes

(juego en centros)

Tiempo de estar afuera

Tiempo para leer

Almuerzo

Tiempo para descansar

Reunion de Grupo

iAdios!
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Los centros de aprendizaje se utilizan para ayudar a su hijo a crecer y aprender.
Los centros de aprendizaje proporcionan materiales y actividades que permiten a
su hijo trabajar uno a uno, con otro nifio o con un maestro para que se cumplan las
necesidades individuales. Los maestros y el personal se mueven por la habitacién y
trabajan con nifios en los centros de aprendizaje. Durante las primeras semanas de
la escuela, su hijo aprendera a utilizar cada centro de aprendizaje para aprovechar
al maximo su experiencia. Con la excepcién del tiempo de grupo y el almuerzo, los
nifos estaran involucrados en grupos pequefios y actividades individuales durante
la mayor parte del dia. El preescolar no es lo mismo que la escuela elemental.
Requerir que los nifios se sienten en los pupitres por largos periodos de tiempo, las
hojas de trabajo y la tarea completa no es lo que es mejor para los nifios a esta
edad.

Los centros de interés que usted puede encontrar en el aula incluyen: bloques,
musica, juguetes y juegos, juego dramatico, ciencia/descubrimiento, biblioteca,
escritura, arte, matematicas, arena/agua y habilidades motrices. El maestro de su
hijo puede darle informacién acerca de cada uno de estos centros de interés y lo
que su hijo esta aprendiendo a través del juego, si usted esta interesado en
aprender mas.

Jugar Afuera

Pasar tiempo fuera es muy importante para el
crecimiento y desarrollo de un nifio. Los nifios
necesitan el aire fresco y el movimiento afuera
en espacios abiertos para un desarrollo
saludable. El centro exterior incluye actividades
para motivar el aprendizaje del nifio entero.
Mientras que este fuera, hay oportunidades para
la escalada, el juego de la arena y del agua, la
pintura, los bloques, la carpinteria, y las
actividades de motricidad gruesas. Los nifios
jugaran afuera diariamente, si el clima lo
permite. Si el nifio no esta sintiéndose bien para
jugar afuera, es probable que el nifio no se
sienta lo suficientemente bien para estar en

la escuela. Los nifios deben vestirse con ropa
apropiada para el juego afuera.




Presta atencion...

Eval ion 1 lud/fisi

Cada nifo en el programa de Pre-K debe tener un examen
meédico/fisico por un médico con licencia dentro de los treinta
(30) dias del primer dia de escuela del nifio. Este examen debe
documentarse en la forma de examen fisico NC pre-K. (este
formulario es verde e incluido en la carpeta del manual para
padres) Esto es para asegurar que el nifio esta en buena salud,
esta libre de enfermedades transmisibles, y puede participar en
actividades grupales. Las inmunizaciones (vacunas) seran
requeridas de acuerdo con el cronograma actual bajo mandato
por el Departamento de salud y servicios. Por favor, pidale al
meédico de su hijo que le adjunte una copia del registro de
inmunizacioén de su hijo a la forma de examen fisico de NC pre-k.
Sin estas formas, es posible que a su hijo no se le permita
regresar a la escuela.

Informacién de Contacto de Emergencia

Cada nifio debe tener un formulario de informacién de
emergencia completado en el archivo en su aula/escuela. Este
formulario incluye informacién con su direccién, nimero de
teléfono, contactos de emergencia, médico, dentista y el hospital
designado para uso de emergencia. El maestro de su hijo le dara
este formulario si no llena uno durante las proyecciones de
verano.

i los Nifios Enferm las Politi Exclusion

(por enfermedad)

Por favor discuta el cuidado de los nifios enfermos y las politicas
de exclusion con el maestro de su hijo.



Accidentes

Se han tomado todas las precauciones para asegurarse de que cada aulay
escuela/centro de NC Pre-Kinder son 1o mas seguras posible. Los maestros reciben
capacitacién para que puedan actuar rapidamente en caso de emergencias. Si

ocurriera un accidente:

i En el caso de un nifio que sostenga una lesién de menor importancia, un
* miembro del personal del NC pre-K entrenado en primeros auxilios
proporcionara la atencién y el padre sera notificado al final del dia.

En caso de una lesién grave, un miembro del personal de NC pre-K intentara
notificar a los padres inmediatamente. Usted debe proporcionar nimeros de
teléfono precisos y actualizados al maestro de su durante todo el afio.

Si el padre no se encuentra y el miembro del personal de NC pre-k siente que
es necesario, 911 sera contactado y un miembro del personal de NC pre-k
acompafiara al nifio a la sala de emergencias mientras continda

intentando para ponerse en contacto con el padre/tutor legal del nifio.

Se proporcionara un reporte de incidente describiendo la ocurrencia para
que el padre revise y firme.

Plan de Emergencia

Todas las aulas de NC pre-k tienen un plan escrito que ayudara a los maestros a estar
preparados para situaciones de emergencia diferentes. Este plan esta localizado en el
aula para que los maestros y el personal puedan revisar. Si tiene alguna pregunta
sobre el plan de emergencia, por favor siéntase libre de referirse a estas pdlizas o
preguntele al maestro de su hijo.

w Las aulas practicaran como salir
del edificio en caso de un
incendio al menos una vez al
mes. También van a practicar en
caso de un tornado. Si usted llega
a la escuela de su hijo (a) y los
nifios estan tomando parte en un
simulacro, no se alarme.
También, por favor no ingrese al
edificio/aula durante un
simulacro de emergencia. Los
maestros/personal le hardn saber
cuando puede entrar en el
edificio para recoger a su hijo(a).




Péliza de Clima Inclemente

La seguridad de todos los nifios es lo mas importante, NC pre-K hara todo lo
posible para mantener las horas normales durante clima inclemente. El programa
pre-K del Condado de Rockingham NC seguira el mismo horario utilizado por las
escuelas del Condado de Rockingham. Para saber si ha habido cambios en el
horario de la escuela de su hijo:

Escuche las estaciones de radio y televisién locales para los

cierres escolares y los retrasos.

Escuche por la salida temprana si el mal clima comienza

mientras su nifno esta en la escuela.
Llame a Rockingham County Schools Weather line al (336) 623-1385
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Llegada y Salida seguras
+ Cuando su hijo/a
llegue a la escuela, un
adulto debe llevar a su
hijo/a al aula.

(ninguna persona menor
de 18 afios-0 menos que
no sean los padres
pueden traer a un nifio
al edificio).

« Al comienzo del dia

: ' | escolar, los padres deben
| firmar su hijo. jes
importante que usted
traiga a su nifio a la
escuela a tiempo! El
maestro tiene tiempo de
, grupo a primera hora de
¥ la mafiana, que es

\_g cuando las actividades

.& dirigidas por el maestro
tienen lugar. ipor favor haga todo lo posible para tener a su hijo/a en la
escuela al principio de cada dia! La tardanza o las ausencias repetidas
podrian resultar en que su hijo(a) pierda su espacio en el aula.

Al final del dia escolar, un adulto debe entrar en el aula y notificar al
maestro que el nifio se va. Los nifios no seran excusados con un menor de
18 aflos 0 que no esté en la lista de personas autorizadas para recoger al
nifio. (el maestro de su hijo obtendra esta informacién de usted.)

Los nifios nunca deben ser dejados sin supervisiéon. (por favor, no deje a
los nifios menores de 16 afios en su vehiculo mientras recoja a su hijo.)

Es importante que los padres recojan a su hijo a tiempo. Cuando planifique
la recogida de su hijo/a, por favor deje suficiente tiempo para llegar,
recoger las cosas de su hijo, y hablar con los maestros antes del final del
dia escolar. Por favor, consulte con el maestro de su hijo para saber a qué
hora llegar para recogerlo. La consideracién de esto es muy importante. La
tardanza repetida al recoger a su hijo puede resultar en que su hijo pierda
su espacio en el programa.



Maltrato y Negligencia Nifios

Los casos de maltrato y negligencia de nifios a menudo son sospechosos o
detectados por el personal de la escuela. Por la ley de Carolina del norte (G.S.
110-118), cualquier persona que sospeche que el abuso y/o negligencia de nifios
tiene que reportar sus sospechas al Departamento de servicios sociales en el
condado en el cual el nifio reside.

Todos los maestros/miembros del personal deben seguir los requisitos de la ley
de reporte de abuso de nifios reportando cualquier caso sospechoso de abuso y
negligencia.

La Confidencialidad

Todas las conversaciones e informacién que se le da a un maestro sobre un nifio
es confidencial (excepto para el programa Director/Directora de la
escuela/Coordinador de pre-K de NC). Esta informacién se mantendra entre
usted y el maestro. La informacion sobre un nifio nunca es comunicado con otro
nifio, padre, estudiante, voluntario o personal. Cualquier persona que no cumpla
con esta declaracion de confidencialidad debe ser reportada al Director del
programa, Director de la escuela o Coordinador de pre-K de NC.


http://www.spanishdict.com/translate/la
http://www.spanishdict.com/translate/confidencialidad
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Para mas informacion visite:

https://ncchildcare.ncdhhs.gov
or

www.rockinghamkids.org

Contacto del programa:
Ariel Reyes, Asistente del programa NC
Pre-K

ncpk@rockinghamkids.org
336-342-9676 x 213
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